
Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

10.D

Informatikai és távközlési alapok II.124

1. Csoport

10.D

Informatikai és távközlési alapok II.124

2. Csoport

9.D

Informatikai és távközlési alapok I.124

2. Csoport

9.D

Informatikai és távközlési alapok I.124

2. Csoport

10.D

Informatikai és távközlési alapok II.124

1. Csoport

10.E

Informatikai és távközlési alapok II.124

1. Csoport

10.E

Informatikai és távközlési alapok II.124

2. Csoport

10.E

Informatikai és távközlési alapok II.124

2. Csoport

9.D

Informatikai és távközlési alapok I.124

1. Csoport

9.D

Informatikai és távközlési alapok I.124

1. Csoport

9.E

Informatikai és távközlési alapok I.124

info

10.E

Informatikai és távközlési alapok II.124

1. Csoport

10.E

Informatikai és távközlési alapok II.124

2. Csoport

10.E

Informatikai és távközlési alapok II.124

2. Csoport

9.D

Informatikai és távközlési alapok I.124

2. Csoport

10.D

Informatikai és távközlési alapok II.124

1. Csoport

10.D

Informatikai és távközlési alapok II.124

1. Csoport

10.D

Informatikai és távközlési alapok II.124

2. Csoport

10.E

Informatikai és távközlési alapok II.124

1. Csoport

10.E

Informatikai és távközlési alapok II.124

1. Csoport

H

9.D

Informatikai és távközlési alapok I.124

1. Csoport

9.E

Informatikai és távközlési alapok I.124

info

9.E

Informatikai és távközlési alapok I.124

info

10.D

Informatikai és távközlési alapok II.124

2. Csoport

10.D

Informatikai és távközlési alapok II.124

2. Csoport

H

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Ács Gábor



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

Kibővített
vezetőségi

10.F

Digitális kultúra 124

2. Csoport

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Ácsné Balázs Anikó



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.B

Angol nyelv 107

1. Csoport

10.C/10.F

Angol nyelv 107

10.C-10.F angol matek vegyes 3

12.C

Angol nyelv 107

12.E

Angol nyelv 107

angol

12.E

Angol nyelv 107

angol

12.E

Angol nyelv 107

angol

13.D

Angol nyelv 107

angol munkav

10.C/10.F

Angol nyelv 107

10.C-10.F angol matek vegyes 3

13.D

Angol nyelv 107

angol munkav

13.D

Angol nyelv 107

angol munkav

13.D

Angol nyelv 107

angol munkav

13.D

Angol nyelv 107

angol munkav

13.D

Angol nyelv 107

angol munkav

H

10.C/10.F

Angol nyelv 107

10.C-10.F angol matek vegyes 2

10.C/10.F

Angol nyelv 107

10.C-10.F angol matek vegyes 2

12.C

Angol nyelv 107

12.C

Angol nyelv 107

13.D

Angol nyelv 107

angol munkav

H

12.C

Angol nyelv 107

12.E

Angol nyelv 107

angol

13.D

Angol nyelv 107

angol munkav

13.D

Angol nyelv 107

angol munkav

H

9.B

Angol nyelv 107

1. Csoport

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Bach Ágnes



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

10.F

Digitális kultúra M22

1. Csoport

10.D

IKT projektmunka I. M22

1. Csoport

10.D

IKT projektmunka I. M22

2. Csoport

11.D

IKT projektmunka II. M22

angol szakmai (rü)

11.D

IKT projektmunka II. M22

angol szakmai (rü)

11.E

IKT projektmunka II. M22

angol szakmai (rü)

10.D

Osztályfőnöki 25

H

H 11.D

IKT projektmunka II. M22

angol szakmai (rü)

11.E

IKT projektmunka II. M22

angol szakmai (rü)

11.E

IKT projektmunka II. M22

angol szakmai (rü)

11.E

IKT projektmunka II. M22

angol szakmai (rü)

12.E

IKT projektmunka II. M22

rü

H

10.D

IKT projektmunka I. M22

1. Csoport

12.D

IKT projektmunka II. M22

rü

12.D

IKT projektmunka II. M22

rü

12.E

IKT projektmunka II. 122

rü

H 10.D

IKT projektmunka I. M22

2. Csoport

11.D

IKT projektmunka II. M22

angol szakmai (rü)

12.D

IKT projektmunka II. M22

rü

10.C

Digitális kultúra M22

2. Csoport

12.E

IKT projektmunka II. M22

rü

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Bakajsza Mihály



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.D/9.E/9.F

Matematika 23

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 1

9.D/9.E/9.F

Matematika 23

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 1

11.AS

Matematika 23

angol matek

12.D

Matematika 23

matek

10.C/10.F

Matematika 23

10.C-10.F angol matek vegyes 2

10.C/10.F

Matematika 23

10.C-10.F angol matek vegyes 2

10.D/10.E

Matematika 23

10.D-10.E angol matek vegyes 1

9.D/9.E/9.F

Matematika 23

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 1

9.D/9.E/9.F

Matematika 23

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 1

10.A/10.B

Matematika 23

10.A-10.B angol matek vegyes 2

11.AS

Matematika 23

angol matek

10.C/10.F

Matematika 23

10.C-10.F angol matek vegyes 2

10.D/10.E

Matematika 23

10.D-10.E angol matek vegyes 1

11.AS

Matematika 23

angol matek

11.E

Matematika 23

2. csoport

11.E

Matematika 23

2. csoport

12.D

Matematika 23

matek

12.D

Matematika 23

matek

10.D/10.E

Matematika 23

10.D-10.E angol matek vegyes 1

10.A/10.B

Matematika 23

10.A-10.B angol matek vegyes 2

10.A/10.B

Matematika 23

10.A-10.B angol matek vegyes 2

11.E

Matematika 23

2. csoport

11.E

Matematika 23

2. csoport

12.D

Matematika 23

matek

10.D/10.E

Matematika 23

10.D-10.E angol matek vegyes 1

9.D/9.E/9.F

Matematika 23

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 1

10.A/10.B

Matematika 23

10.A-10.B angol matek vegyes 2

11.AS

Matematika 23

angol matek

10.C/10.F

Matematika 23

10.C-10.F angol matek vegyes 2

10.D/10.E

Matematika 23

10.D-10.E angol matek vegyes 1

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Bálint Gyopár Zsuzsa



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

12.AS

Osztályfőnöki M29

11.E

Testnevelés T2

Kibővített
vezetőségi

H

12.AS

Edzésprogramok II. M35

fitnesz 2

12.AS

Csoportos és speciális óratípusok M40

fitnesz 2

12.AS

Csoportos és speciális óratípusok M40

fitnesz 2

9.F

Testnevelés T1

11.E

Testnevelés T2

H

12.AS

Edzésprogramok II. M21

fitnesz 2

9.F

Testnevelés M40

11.AS/11.BS/11.CS

Elsősegélynyújtás gyakorlat 212

11.AS BS CS foci edző 1

11.AS/11.BS/11.CS

Elsősegélynyújtás gyakorlat 26

11.AS BS CS fitnesz 6

H 12.BS

Edzésprogramok II. M29

Edző 1

12.AS

Testnevelés M21

12.AS

Testnevelés M21

12.BS

Edzésprogramok II. M35

Edző 1

12.AS

Testnevelés T2

9.F

Testnevelés M35

9.F

Testnevelés M35

11.E

Testnevelés T1

11.AS/11.BS/11.CS

Elsősegélynyújtás gyakorlat 28

11.AS BS CS fitnesz 5

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Balogh Anna



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

10.A

Testnevelés T2

10.A

Testnevelés T1

13.BS

Sportjog M29

Edző

10.E

Testnevelés T1

9.E

Testnevelés T1

9.E

Testnevelés T2

13.AS

Aqua tréning

fitnesz 1

10.A

Gimnasztika I. gimnasztika terem

1. Csoport

9.E

Testnevelés T2

10.A

Testnevelés T2

11.AS/11.BS/11.CS

Gimnasztika II. M21

11.AS BS CS fitnesz 5

11.AS/11.BS/11.CS

Gimnasztika II. M35

11.AS BS CS fitnesz 5

11.AS/11.BS/11.CS

Gimnasztika II. M35

11.AS BS CS foci edző 2

9.E

Testnevelés T1

10.A

Testnevelés T2

H

10.A

Gimnasztika I. M21

1. Csoport

11.AS/11.BS/11.CS

Gimnasztika II. M40

11.AS BS CS foci edző 2

10.E

Testnevelés T1

10.E

Testnevelés T2

10.A

Edzésprogramok I. M21

2. Csoport

10.B

Edzésprogramok I. M21

1. Csoport

10.E

Testnevelés T1

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Barbócz Tamás



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.A

Anatómia-élettani ismeretek 212

12.D

Angol nyelv 218

angol

9.B

Anatómia-élettani ismeretek 212

11.AS

Biológia 210

11.D/11.E

Angol nyelv 218

angol szakmai vegyes (szf)

9.D

Kötelező komplex
természettudományos tantárgy

216

9.B

Anatómia-élettani ismeretek 212

11.D/11.E

Angol nyelv 218

angol szakmai vegyes (szf)

10.B

Biológia 25

9.D

Kötelező komplex
természettudományos tantárgy

216

10.F

Biológia 25

11.E

Angol nyelv 26

angol szakmai (rü)

10.B

Biológia 20

11.BS

Biológia 221

9.A

Anatómia-élettani ismeretek 212

11.E

Angol nyelv 218

angol szakmai (rü)

9.D

Kötelező komplex
természettudományos tantárgy

216

10.F

Biológia 25

11.BS

Biológia 221

12.D

Angol nyelv 218

angol

11.AS

Biológia 216

11.E

Angol nyelv 218

angol szakmai (rü)

11.D/11.E

Angol nyelv 218

angol szakmai vegyes (szf)

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Bartháné Hagymásy Zita



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.A

Angol nyelv M120

2. Csoport

11.AS

Angol nyelv M120

angol matek

11.AS

Angol nyelv M120

angol matek

10.D/10.E

Angol nyelv M120

10.D-10.E angol matek vegyes 2

9.A

Kötelező komplex
természettudományos tantárgy

M120

9.A

Kötelező komplex
természettudományos tantárgy

M120

9.A

Angol nyelv M120

2. Csoport

9.A

Kötelező komplex
természettudományos tantárgy

M120

10.D/10.E

Angol nyelv M120

10.D-10.E angol matek vegyes 1

13.BS

Angol nyelv M120

angol

13.BS

Angol nyelv M120

angol

13.BS

Angol nyelv M120

angol

13.BS

Angol nyelv M120

angol

9.B

Kötelező komplex
természettudományos tantárgy

M120

13.BS

Munkavállalói idegen nyelv M120

angol

13.BS

Munkavállalói idegen nyelv M120

angol

9.E

Kötelező komplex
természettudományos tantárgy

M120

10.E

Osztályfőnöki M120

11.AS

Angol nyelv M120

angol matek

9.E

Kötelező komplex
természettudományos tantárgy

M120

10.D/10.E

Angol nyelv M120

10.D-10.E angol matek vegyes 2

9.B

Kötelező komplex
természettudományos tantárgy

M120

9.B

Kötelező komplex
természettudományos tantárgy

M120

9.E

Kötelező komplex
természettudományos tantárgy

M120

10.D/10.E

Angol nyelv M120

10.D-10.E angol matek vegyes 1

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Bedécs Anikó



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.B

Gimnasztika I. M29

1. Csoport

9.A

Testnevelés T1

H

9.A

Gimnasztika I. M29

1. Csoport

10.B

Testnevelés T1

10.B

Testnevelés T1

9.A

Osztályfőnöki M29

13.BS

Csoportos és speciális óratípusok M40

Fitnesz

11.BS

Testnevelés T2

11.BS

Testnevelés T2

11.AS/11.BS/11.CS

Edzésprogramok II. M29

11.AS BS CS foci edző 2

11.AS/11.BS/11.CS

Edzésprogramok II. M35

11.AS BS CS foci edző 2

10.B

Testnevelés T1

9.A

Testnevelés M21

11.AS/11.BS/11.CS

Sportági alapok 23

11.AS BS CS fitnesz 5

9.B

Gimnasztika I. M40

1. Csoport

10.B

Testnevelés T1

11.AS/11.BS/11.CS

Sportági alapok T1

11.AS BS CS fitnesz 5

10.B

Gimnasztika I. M35

1. Csoport

10.B

Gimnasztika I. M40

1. Csoport

9.A

Testnevelés T2

9.A

Testnevelés T1

9.A

Gimnasztika I. gimnasztika terem

1. Csoport

11.BS

Testnevelés T1

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Benczenleitner Bence



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

11.CS

Munkavállalói ismeretek M121

sport

11.BS

Kommunikáció M121

9.D

Irodalom M121

10.E

Történelem M121

H

11.AS

Kommunikáció M121

9.D

Irodalom M121

12.C

Történelem M121

9.A

Magyar nyelv M121

9.D

Irodalom M121

10.F

Történelem M121

10.E

Történelem M121

H

11.BS

Munkavállalói ismeretek M121

9.D

Irodalom M121

12.C

Állampolgári ismeretek M121

10.F

Történelem M121

12.C

Történelem M121

11.CS

Kommunikáció M121

sport

11.AS

Munkavállalói ismeretek M121

10.F

Történelem M121

10.E

Történelem M121

12.C

Történelem M121

H

H

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Bohács Lídia



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

12.D/12.E

Matematika 25

matek vegyes

11.AS/11.BS

Matematika 25

angol matek vegyes

10.A/10.B

Matematika 25

10.A-10.B angol matek vegyes 3

10.D/10.E

Matematika 25

10.D-10.E angol matek vegyes 3

12.AS/12.BS

Matematika 25

matek vegyes

12.AS/12.BS

Matematika 25

matek vegyes

10.A/10.B

Matematika 25

10.A-10.B angol matek vegyes 3

10.D/10.E

Matematika 25

10.D-10.E angol matek vegyes 3

11.E

Matematika 25

1. csoport

12.AS/12.BS

Matematika 25

matek vegyes

12.D/12.E

Matematika 25

matek vegyes

12.D/12.E

Matematika 25

matek vegyes

11.AS/11.BS

Matematika 25

angol matek vegyes

H

10.A/10.B

Matematika 25

10.A-10.B angol matek vegyes 3

10.A/10.B

Matematika 25

10.A-10.B angol matek vegyes 3

10.D/10.E

Matematika 25

10.D-10.E angol matek vegyes 3

11.E

Matematika 25

1. csoport

11.E

Matematika 25

1. csoport

11.E

Matematika 25

1. csoport

12.AS/12.BS

Matematika 25

matek vegyes

11.AS/11.BS

Matematika 25

angol matek vegyes

10.D/10.E

Matematika 25

10.D-10.E angol matek vegyes 3

12.D/12.E

Matematika 25

matek vegyes

11.AS/11.BS

Matematika 25

angol matek vegyes

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Bottyán László



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.A

Edzéselmélet I. 212

12.AS

Edzéselmélet II. M29

Kibővített
vezetőségi

9.B

Gimnasztika I. M21

2. Csoport

9.A

Gimnasztika I. M35

2. Csoport

10.C

Edzéselmélet I. 212

9.B

Edzéselmélet I. 212

10.B

Edzéselmélet I. 212

10.C

Edzésprogramok I. M35

2. Csoport

13.BS

Csoportos és speciális óratípusok M40

Fitnesz

10.B

Edzéselmélet I. 212

11.AS/11.BS/11.CS

Gimnasztika II. M40

11.AS BS CS röpi edző 4

10.C

Gimnasztika I. M35

2. Csoport

11.AS/11.BS/11.CS

Sportági alapok M35

11.AS BS CS fitnesz 6

9.B

Edzésprogramok I. M35

2. Csoport

11.AS/11.BS/11.CS

Gimnasztika II. M29

11.AS BS CS röpi edző 4

9.A

Gimnasztika I. M35

2. Csoport

10.C

Gimnasztika I. gimnasztika terem

2. Csoport

10.B

Gimnasztika I. M40

2. Csoport

13.BS

Osztályfőnöki 212

9.B

Edzésprogramok I. M40

2. Csoport

9.B

Gimnasztika I. M40

2. Csoport

10.B

Gimnasztika I. gimnasztika terem

2. Csoport

10.C

Edzéselmélet I. M29

11.AS/11.BS/11.CS

Sportági alapok T1

11.AS BS CS fitnesz 6

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Burján Nóra



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

12.D

Testnevelés T1

13.AS

Egyéni kondicionálás kondi

fitnesz 2

12.C

Testnevelés T1

H

12.C

Osztályfőnöki 212

12.AS

Edzésprogramok II. M21

fitnesz 1

12.AS

Edzésprogramok II. M21

fitnesz 1

12.AS

Sportági alapok M21

fitnesz 1

H

12.D

Testnevelés T2

11.AS/11.BS/11.CS

Edzésprogramok I. M35

11.AS BS CS foci edző 1

11.AS/11.BS/11.CS

Edzésprogramok I. M40

11.AS BS CS foci edző 1

12.C

Testnevelés T2

12.BS

Sportági alapok M35

Edző 2

12.BS

Edzéselmélet II. 20

H

13.AS

Egyéni kondicionálás kondi

fitnesz 2

13.AS

Egyéni kondicionálás kondi

fitnesz 2

12.C

Testnevelés M40

H

12.D

Testnevelés T2

12.AS

Sportági alapok M35

fitnesz 1

12.BS

Sportági alapok M21

Edző 2

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Bús Ákos



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

13.BS

Egyéni kondicionálás kondi

Fitnesz

10.F

Testnevelés M35

12.AS

Csoportos és speciális óratípusokM35

fitnesz 1

13.AS

Ügyfélszolgálat 216

fitnesz 1

13.AS

Ügyfélszolgálat 216

fitnesz 1

9.A

Edzésprogramok I. M35

1. Csoport

10.B

Edzésprogramok I. M21

2. Csoport

10.F

Testnevelés T2

12.AS

Csoportos és speciális óratípusokkondi

fitnesz 1

12.AS

Csoportos és speciális óratípusokkondi

fitnesz 1

11.AS/11.BS/11.CS

Edzésprogramok II. M29

11.AS BS CS fitnesz 5

11.AS/11.BS/11.CS

Edzésprogramok II. M29

11.AS BS CS fitnesz 5

11.BS

Edzéselmélet II. M29

11.AS/11.BS/11.CS

Sportági alapok M21

11.AS BS CS foci edző 3

12.AS

Csoportos és speciális óratípusok T1

fitnesz 1

9.A

Edzésprogramok I. M21

1. Csoport

10.F

Testnevelés M21

10.F

Testnevelés M35

13.AS

Ügyfélszolgálat 218

fitnesz 1

13.AS

Ügyfélszolgálat 218

fitnesz 1

11.BS

Edzéselmélet II. M29

11.AS/11.BS/11.CS

Sportági alapok M35

11.AS BS CS foci edző 3

13.BS

Egyéni kondicionálás kondi

Fitnesz

13.BS

Egyéni kondicionálás kondi

Fitnesz

13.BS

Egyéni kondicionálás M40

Fitnesz

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Czinder Zoltán



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.A

Honvédelem 25

H

H H

H

H

H

9.B

Honvédelem M120

H

H

H

H

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Csanádi Csaba



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

11.D

Testnevelés T2

12.BS

Edzésprogramok II. M35

Edző 2

13.AS

Csoportos és speciális óratípusok M40

13.AS

Csoportos és speciális óratípusok M40

13.AS

Csoportos és speciális óratípusok M40

10.D

Testnevelés T1

12.BS

Testnevelés T2

13.BS

Aqua tréning uszoda

Fitnesz

H

H

10.D

Testnevelés T2

10.D

Testnevelés T2

11.D

Testnevelés T1

12.BS

Testnevelés T1

12.BS

Osztályfőnöki 212

10.D

Testnevelés T1

11.D

Testnevelés T2

12.BS

Testnevelés T1

12.BS

Edzésprogramok II. M35

Edző 2

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Császár Tamás



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

11.CS

Osztályfőnöki 28

11.CS

Matematika 28

oktatás

11.CS

Matematika 28

oktatás

12.C

Matematika 28

11.AS

Magyar nyelv 28

10.C/10.F

Matematika 28

10.C-10.F angol matek vegyes 1

10.C/10.F

Matematika 28

10.C-10.F angol matek vegyes 1

11.CS

Matematika 28

sport

12.AS

Matematika 28

matek

12.AS

Matematika 28

matek

11.CS

Irodalom 28

11.CS

Magyar nyelv 28

11.CS

Matematika 28

oktatás

12.AS

Matematika 28

matek

12.C

Matematika 28

12.C

Matematika 28

11.CS

Matematika 28

sport

11.CS

Matematika 28

oktatás

12.AS

Matematika 28

matek

12.C

Matematika 28

11.CS

Irodalom 28

10.C/10.F

Matematika 28

10.C-10.F angol matek vegyes 1

11.CS

Matematika 28

sport

11.CS

Matematika 28

sport

9.D

Magyar nyelv 28

11.CS

Irodalom 28

10.C/10.F

Matematika 28

10.C-10.F angol matek vegyes 1

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Dobner Tímea



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.F

Digitális kultúra M22

2. Csoport

10.C

Digitális kultúra M22

1. Csoport

10.A

Digitális kultúra M22

1. Csoport

10.B

Digitális kultúra M22

1. Csoport

9.A

Digitális kultúra M22

2. Csoport

H 9.F

Digitális kultúra M22

1. Csoport

10.A

Digitális kultúra M22

2. Csoport

9.A

Digitális kultúra 21

1. Csoport

H

9.B

Digitális kultúra M22

1. Csoport

9.B

Digitális kultúra M22

2. Csoport

10.B

Digitális kultúra M22

2. Csoport

H

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Dormány Zsolt



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

10.D

Programozási alapok 18

1. Csoport

11.D

Hálózatok I. 18

angol szakmai (rü)

11.E

Szakmai angol nyelv 216

angol szakmai (rü)

10.D

Programozási alapok 21

2. Csoport

11.E

Hálózatok I. 18

angol szakmai (rü)

11.E

Hálózatok I. 18

angol szakmai (rü)

10.E

Programozási alapok 18

1. Csoport

10.E

Programozási alapok 18

1. Csoport

10.E

Programozási alapok 18

2. Csoport

10.E

Programozási alapok 18

2. Csoport

11.D

Hálózatok I. 18

angol szakmai (rü)

11.E

Hálózatok I. 18

angol szakmai (rü)

11.D

Szakmai angol nyelv 216

angol szakmai (rü)

11.D

Szakmai angol nyelv 216

angol szakmai (rü)

10.E

Programozási alapok 18

1. Csoport

10.E

Programozási alapok 18

2. Csoport

11.D/11.E

Szakmai angol nyelv 216

angol szakmai vegyes (szf)

11.D/11.E

Szakmai angol nyelv 216

angol szakmai vegyes (szf)

11.E

Szakmai angol nyelv 216

angol szakmai (rü)

10.D

Programozási alapok 18

1. Csoport

11.D

Hálózatok I. 18

angol szakmai (rü)

11.D

Hálózatok I. 18

angol szakmai (rü)

10.D

Programozási alapok 18

2. Csoport

10.D

Programozási alapok 18

2. Csoport

10.D

Programozási alapok 18

1. Csoport

11.D

Hálózatok I. 18

angol szakmai (rü)

11.E

Hálózatok I. 18

angol szakmai (rü)

11.E

Hálózatok I. 18

angol szakmai (rü)

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Farkasné Zámbó Krisztina



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

10.C

Osztályfőnöki 26

9.D/9.E/9.F

Angol nyelv 26

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 1

10.C/10.F

Angol nyelv 26

10.C-10.F angol matek vegyes 2

12.AS

Angol nyelv 26

angol

12.AS

Angol nyelv 26

angol

H

9.B

Angol nyelv 26

1. Csoport

9.B

Angol nyelv 26

1. Csoport

10.A/10.B

Angol nyelv 26

10.A-10.B angol matek vegyes 2

11.CS

Angol nyelv 26

sport

11.CS

Angol nyelv 26

sport

10.A/10.B

Angol nyelv 26

10.A-10.B angol matek vegyes 2

10.C/10.F

Angol nyelv 26

10.C-10.F angol matek vegyes 3

13.D

Munkavállalói idegen nyelv 26

angol munkav

13.AS

Munkavállalói idegen nyelv 26

angol

H

9.D/9.E/9.F

Angol nyelv 26

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 1

10.A/10.B

Angol nyelv 26

10.A-10.B angol matek vegyes 3

10.C/10.F

Angol nyelv 26

10.C-10.F angol matek vegyes 2

11.CS

Angol nyelv 26

sport

12.AS

Angol nyelv 26

angol

13.D

Munkavállalói idegen nyelv 26

angol munkav

10.A/10.B

Angol nyelv 26

10.A-10.B angol matek vegyes 3

10.C/10.F

Angol nyelv 26

10.C-10.F angol matek vegyes 3

12.AS

Angol nyelv 26

angol

13.AS

Munkavállalói idegen nyelv 26

angol

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Fodor Ildikó



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

12.D

Hálózatok I. 18

rü

12.D

Hálózatok I. 18

rü

12.D

Hálózatok I. 21

rü

13.D/13.E

Hálózatok II. 21

rü vegyes

13.D/13.E

Hálózatok II. 18

rü vegyes

12.E

Hálózatok I. 21

rü

12.E

Hálózatok I. 21

rü

12.E

Hálózatok I. 21

rü

12.D

Szerverek és felhőszolgáltatások 21

rü

12.D

Hálózatok I. 21

rü

12.E

Hálózatok I. 21

rü

13.D/13.E

Hálózatok II. 18

rü vegyes

13.D/13.E

Hálózatok II. 18

rü vegyes

13.D/13.E

Hálózatok II. 18

rü vegyes

13.D/13.E

Hálózatok II. 18

rü vegyes

12.E

Hálózatok I. 21

rü

12.E

Szerverek és felhőszolgáltatások 21

rü

13.D/13.E

Hálózatok II. 18

rü vegyes

12.D

Hálózatok I. 21

rü

13.D/13.E

Hálózatok II. 18

rü vegyes

13.D/13.E

Hálózatok II. 18

rü vegyes

13.D/13.E

Hálózatok II. 18

rü vegyes

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Frankó Kálmán



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

13.BS

Ügyfélszolgálat 216

Fitnesz

13.BS

Ügyfélszolgálat 216

Fitnesz

13.AS

Ügyfélszolgálat 216

fitnesz 2

13.AS

Ügyfélszolgálat 216

fitnesz 2

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Hakkel Hedvig



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.D/9.E/9.F

Matematika 218

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 4

9.B

Matematika 218

2. Csoport

H 9.D/9.E/9.F

Matematika 218

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 4

9.D/9.E/9.F

Matematika 218

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 4

9.B

Matematika 218

2. Csoport

9.D/9.E/9.F

Matematika 218

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 4

9.B

Matematika 218

2. Csoport

H

9.D/9.E/9.F

Matematika 218

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 4

9.B

Matematika 218

2. Csoport

9.B

Matematika 218

2. Csoport

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Hódoss Henriette



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.B

Angol nyelv M131

2. Csoport

9.B

Angol nyelv M131

2. Csoport

12.E

Szakmai angol nyelv M131

matek

12.D

Angol nyelv M131

angol

12.D

Osztályfőnöki M131

12.D

Szakmai angol nyelv M131

matek

13.E

Angol nyelv M131

13.E

Angol nyelv M131

13.E

Angol nyelv M131

13.E

Angol nyelv M131

12.D

Szakmai angol nyelv M131

matek

12.D/12.E

Szakmai angol nyelv M131

matek vegyes

12.E

Szakmai angol nyelv M131

matek

13.AS

Angol nyelv M131

angol

13.AS

Angol nyelv M131

angol

13.AS

Angol nyelv M131

angol

13.AS

Angol nyelv M131

angol

9.B

Angol nyelv M131

2. Csoport

12.D

Angol nyelv M131

angol

13.E

Angol nyelv M131

13.E

Angol nyelv M131

13.E

Angol nyelv M131

13.E

Angol nyelv M131

13.E

Angol nyelv M131

12.D/12.E

Szakmai angol nyelv M131

matek vegyes

13.AS

Angol nyelv M131

angol

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Horváth Balázs Zsigmond



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.A

Angol nyelv 2

1. Csoport

12.BS

Angol nyelv 2

angol

12.BS

Angol nyelv 2

angol

9.D/9.E/9.F

Angol nyelv 2

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 4

9.A

Angol nyelv 2

1. Csoport

9.A

Angol nyelv 2

1. Csoport

10.A/10.B

Angol nyelv 2

10.A-10.B angol matek vegyes 1

11.CS

Angol nyelv 2

oktatás

11.CS

Angol nyelv 2

oktatás

H

11.D

Angol nyelv 2

angol szakmai (rü)

11.D

Angol nyelv 2

angol szakmai (rü)

9.D/9.E/9.F

Angol nyelv 2

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 4

9.A

Angol nyelv 2

1. Csoport

10.A/10.B

Angol nyelv 2

10.A-10.B angol matek vegyes 1

10.A/10.B

Angol nyelv 2

10.A-10.B angol matek vegyes 1

12.BS

Angol nyelv 2

angol

9.D/9.E/9.F

Angol nyelv 2

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 4

9.D/9.E/9.F

Angol nyelv 2

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 4

10.A/10.B

Angol nyelv 2

10.A-10.B angol matek vegyes 1

12.BS

Angol nyelv 2

angol

11.D

Angol nyelv 2

angol szakmai (rü)

9.D/9.E/9.F

Angol nyelv 2

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 4

11.CS

Angol nyelv 2

oktatás

H

H

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Horváth Orsolya



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.F

Irodalom M126

10.E

Irodalom M126

10.E

Magyar nyelv M126

10.E

Magyar nyelv M126

11.D

Irodalom M126

9.F

Irodalom M126

10.C

Magyar nyelv M126

12.C

Irodalom M126

12.C

Irodalom M126

12.C

Magyar nyelv M126

9.B

Magyar nyelv M126

9.F

Irodalom M126

10.C

Irodalom M126

10.E

Irodalom M126

11.D

Irodalom M126

12.C

Irodalom M126

10.C

Irodalom M126

11.D

Magyar nyelv M126

10.F

Magyar nyelv M126

10.F

Magyar nyelv M126

9.F

Irodalom M126

9.F

Magyar nyelv M126

10.C

Irodalom M126

10.C

Magyar nyelv M126

10.E

Irodalom M126

11.D

Irodalom M126

9.E

Magyar nyelv 216

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Hunyadi Laura



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

13.AS

Csoportos és speciális óratípusok M40

13.AS

Csoportos és speciális óratípusok M40

13.AS

Csoportos és speciális óratípusok M40

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Jeszenszky Helga



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.D/9.E/9.F

Matematika 219

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 2

11.D

Matematika 219

13.BS

Pénzügyi ismeretek 219

Edző

11.BS

Matematika 219

angol matek

Kibővített
vezetőségi

11.D

Osztályfőnöki 219

11.D

Matematika 219

13.BS

Vállalkozási ismeretek 219

Edző

12.BS

Matematika 219

matek

9.D/9.E/9.F

Matematika 219

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 2

11.D

Matematika 219

12.E

Matematika 219

matek

12.BS

Matematika 219

matek

11.BS

Matematika 219

angol matek

9.D/9.E/9.F

Matematika 219

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 2

9.D/9.E/9.F

Matematika 219

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 2

13.BS

Számviteli ismeretek 219

Edző

12.BS

Matematika 219

matek

11.BS

Matematika 219

angol matek

9.D/9.E/9.F

Matematika 219

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 2

11.D

Matematika 219

10.D/10.E

Matematika 219

10.D-10.E angol matek vegyes 3

12.E

Matematika 219

matek

12.E

Matematika 219

matek

11.BS

Matematika 219

angol matek

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Kovács-Lathwesen Orsolya



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

Kibővített
vezetőségi

10.B

Pénzügyi és vállalkozói ismeretek 221

10.C

Pénzügyi és vállalkozói ismeretek 221

10.A

Pénzügyi és vállalkozói ismeretek 213

10.D

Pénzügyi és vállalkozói ismeretek 213

10.E

Pénzügyi és vállalkozói ismeretek 213

10.F

Pénzügyi és vállalkozói ismeretek 213

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Lövey Zoltán



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.F

Pedagógiai gyakorlat M119

1. Csoport

9.F

Pedagógiai gyakorlat M119

2. Csoport

9.F

Pedagógiai gyakorlat M119

1. Csoport

9.F

Pedagógiai gyakorlat M119

2. Csoport

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Mészáros Klára



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

11.AS

Edzéselmélet II. 212

13.BS

Sportmenedzsment és marketing 212

Edző

11.AS

Osztályfőnöki M29

11.AS

Sportszervezési ismeretek M29

11.BS

Sportszervezési ismeretek M29

13.BS

Sportmenedzsment és marketing M29

Edző

11.AS

Testnevelés T1

12.BS

Pedagógia 212

11.AS/11.BS/11.CS

Sportági alapok M40

11.AS BS CS röpi edző 4

11.AS/11.BS/11.CS

Sportági alapok M21

11.AS BS CS röpi edző 4

11.AS/11.BS/11.CS

Edzésprogramok II. M29

11.AS BS CS röpi edző 4

11.CS

Sportszervezési ismeretek 5

sport

11.AS/11.BS/11.CS

Gimnasztika II. gimnasztika terem

11.AS BS CS foci edző 3

11.AS

Testnevelés T1

13.BS

Sportmenedzsment és marketing 212

Fitnesz

13.BS

Sportmenedzsment és marketing 212

Fitnesz

12.BS

Pedagógia 212

13.BS

Sportmenedzsment és marketing 212

Edző

11.AS

Testnevelés T2

13.AS

Sportmenedzsment és marketing M29

13.AS

Sportmenedzsment és marketing 212

12.AS

Pedagógia M29

11.AS

Edzéselmélet II. M29

11.AS/11.BS/11.CS

Edzésprogramok II. M21

11.AS BS CS röpi edző 4

H

11.AS/11.BS/11.CS

Gimnasztika II. M40

11.AS BS CS foci edző 3

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Mike Miklós Gergely



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.D

Testnevelés T2

9.D

Testnevelés T2

12.AS

Sporttörténet M29

12.BS

Sportági szakismeretek T1

Edző 1

12.BS

Sportági alapok M21

Edző 1

13.E

Osztályfőnöki 212

10.A

Gimnasztika I. M35

2. Csoport

11.D

Fizika 210

11.AS/11.BS/11.CS

Sportági alapok M35

11.AS BS CS foci edző 2

12.BS

Sportági szakismeretek 2

Edző 1

H

11.E

Fizika 20

11.AS/11.BS/11.CS

Gimnasztika II. M40

11.AS BS CS foci edző 1

11.AS/11.BS/11.CS

Sportági alapok M21

11.AS BS CS foci edző 2

12.BS

Sportági szakismeretek 2

Edző 1

12.BS

Sporttörténet 212

10.C

Gimnasztika I. M35

1. Csoport

10.A

Gimnasztika I. M35

2. Csoport

11.D

Fizika 221

9.D

Testnevelés T2

9.D

Testnevelés T2

11.AS/11.BS/11.CS

Gimnasztika II. M40

11.AS BS CS foci edző 1

13.E

Munkavállalói ismeretek 2

10.C

Gimnasztika I. M21

1. Csoport

11.E

Fizika 215

12.BS

Sportági alapok T1

Edző 1

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Mógor János



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

13.E

Backend programozás és tesztelés 127

szf

13.D/13.E

Szerverek és felhőszolgáltatások 122

rü vegyes

13.D/13.E

Szerverek és felhőszolgáltatások 124

rü vegyes

9.D

Osztályfőnöki 216

9.D

IKT projektmunka I. 127

1. Csoport

9.D

IKT projektmunka I. 127

1. Csoport

9.D

IKT projektmunka II. 127

2. Csoport

9.A

Matematika 20

1. Csoport

9.A

Matematika 20

1. Csoport

13.E

Backend programozás és tesztelés 127

szf

13.E

Fronted programozás és tesztelés 127

szf

13.E

Fronted programozás és tesztelés 127

szf

9.A

Matematika 23

1. Csoport

13.E

Backend programozás és tesztelés 127

szf

9.A

Matematika 20

1. Csoport

9.A

Matematika 20

1. Csoport

9.D

IKT projektmunka II. 127

2. Csoport

13.E

Fronted programozás és tesztelés 127

szf

13.D/13.E

Szerverek és felhőszolgáltatások 122

rü vegyes

13.D/13.E

Szerverek és felhőszolgáltatások 104

rü vegyes

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Morvai Ferenc



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.D/9.E/9.F

Matematika M122

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 3

9.D/9.E/9.F

Matematika M122

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 3

10.C/10.F

Matematika M122

10.C-10.F angol matek vegyes 3

10.C/10.F

Matematika M122

10.C-10.F angol matek vegyes 3

10.E/10.D

Matematika M122

10.D-10.E angol matek vegyes 2

9.B

Matematika M122

1. Csoport

10.A/10.B

Matematika M122

10.A-10.B angol matek vegyes 1

9.A

Matematika M122

2. Csoport

9.A

Matematika M122

2. Csoport

10.E/10.D

Matematika M122

10.D-10.E angol matek vegyes 2

10.E/10.D

Matematika M122

10.D-10.E angol matek vegyes 2

9.A

Matematika M122

2. Csoport

9.A

Matematika M122

2. Csoport

9.D/9.E/9.F

Matematika M122

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 3

10.C/10.F

Matematika M122

10.C-10.F angol matek vegyes 3

10.E/10.D

Matematika M122

10.D-10.E angol matek vegyes 2

12.E

Osztályfőnöki 20

10.A/10.B

Matematika 20

10.A-10.B angol matek vegyes 1

9.D/9.E/9.F

Matematika M122

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 3

10.C/10.F

Matematika M122

10.C-10.F angol matek vegyes 3

9.B

Matematika M122

1. Csoport

9.B

Matematika M122

1. Csoport

9.B

Matematika M122

1. Csoport

10.A/10.B

Matematika 20

10.A-10.B angol matek vegyes 1

9.A

Matematika M122

2. Csoport

9.D/9.E/9.F

Matematika M122

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 3

10.E/10.D

Matematika M122

10.D-10.E angol matek vegyes 2

9.B

Matematika M122

1. Csoport

10.A/10.B

Matematika 20

10.A-10.B angol matek vegyes 1

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Novák Csilla



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

Kibővített
vezetőségi

11.AS/11.BS/11.CS

Elsősegélynyújtás gyakorlat 218

11.AS BS CS foci edző 2

11.AS/11.BS/11.CS

Elsősegélynyújtás gyakorlat 218

11.AS BS CS foci edző 3

11.AS/11.BS/11.CS

Elsősegélynyújtás gyakorlat 218

11.AS BS CS röpi edző 4

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Pappné Somogyi Ildikó



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

10.A

Osztályfőnöki 221

10.B

Irodalom 221

10.A

Irodalom 221

10.F

Irodalom 221

11.E

Irodalom 221

H 9.B

Történelem 221

11.BS

Történelem 221

10.B

Magyar nyelv 221

10.A

Magyar nyelv 221

10.F

Irodalom 221

11.E

Irodalom 221

11.E

Magyar nyelv 221

9.B

Történelem 221

9.B

Történelem 221

10.B

Magyar nyelv 221

10.A

Irodalom 221

10.A

Magyar nyelv 221

11.BS

Történelem 221

10.B

Irodalom 221

11.BS

Történelem 221

10.B

Irodalom 221

10.A

Irodalom 221

10.F

Irodalom 221

11.E

Irodalom 221

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Sárközi Dávid



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

13.AS

Angol nyelv 216

angol

13.AS

Angol nyelv 216

angol

13.AS

Angol nyelv 216

angol

13.AS

Angol nyelv 216

angol

9.B

Angol nyelv 218

2. Csoport

13.E

Munkavállalói idegen nyelv 216

munkav 2

13.E

Munkavállalói idegen nyelv 216

munkav 2

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Schmidt Andrea



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

12.AS

Pszichológia M29

10.C

Testnevelés T2

11.CS

Terhelésélettan 216

sport

13.BS

Csoportos és speciális óratípusok M40

Fitnesz

11.BS

Terhelésélettan 212

9.A

Edzésprogramok I. M35

2. Csoport

12.AS

Sportági alapok M35

fitnesz 2

12.BS

Pszichológia 212

11.AS/11.BS/11.CS

Sportági alapok M40

11.AS BS CS foci edző 1

10.C

Edzésprogramok I. M40

1. Csoport

11.AS/11.BS/11.CS

Edzésprogramok II. T1

11.AS BS CS fitnesz 6

10.C

Testnevelés M35

11.AS/11.BS/11.CS

Gimnasztika II. M21

11.AS BS CS fitnesz 6

9.A

Edzésprogramok I. M21

2. Csoport

10.C

Testnevelés T2

10.C

Testnevelés T2

11.AS

Terhelésélettan 212

11.AS/11.BS/11.CS

Gimnasztika II. M35

11.AS BS CS fitnesz 6

11.CS

Terhelésélettan M29

sport

11.BS

Terhelésélettan 212

11.AS/11.BS/11.CS

Sportági alapok M21

11.AS BS CS foci edző 1

11.AS/11.BS/11.CS

Edzésprogramok II. M29

11.AS BS CS fitnesz 6

11.AS

Terhelésélettan 107

12.AS

Sportági alapok M40

fitnesz 2

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Seres Bence



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.E

Történelem M133

10.A

Történelem M133

9.D/9.E/9.F

Angol nyelv M133

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 2

9.D/9.E/9.F

Angol nyelv M133

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 2

11.AS/11.BS

Angol nyelv M133

angol matek vegyes

11.AS/11.BS

Angol nyelv M133

angol matek vegyes

9.E

Történelem M133

9.E

Történelem M133

10.A

Történelem M133

9.D/9.E/9.F

Angol nyelv M133

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 2

9.D/9.E/9.F

Angol nyelv M133

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 2

11.AS/11.BS

Angol nyelv M133

angol matek vegyes

13.AS/13.BS

Angol nyelv M133

angol vegyes

13.AS/13.BS

Angol nyelv M133

angol vegyes

13.AS/13.BS

Angol nyelv M133

angol vegyes

13.AS/13.BS

Angol nyelv M133

angol vegyes

13.AS/13.BS

Angol nyelv M133

angol vegyes

13.AS/13.BS

Angol nyelv M133

angol vegyes

13.AS/13.BS

Angol nyelv M133

angol vegyes

13.AS/13.BS

Munkavállalói idegen nyelv M133

angol vegyes

9.E

Osztályfőnöki M133

10.A

Történelem M133

9.D/9.E/9.F

Angol nyelv M133

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 2

13.AS/13.BS

Angol nyelv M133

angol vegyes

13.AS/13.BS

Angol nyelv M133

angol vegyes

13.AS/13.BS

Munkavállalói idegen nyelv M133

angol vegyes

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Seyené Várhalmi Gabriella



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.B

Edzésprogramok I. M21

1. Csoport

13.BS

Sportági alapok M35

Edző

13.BS

Sportági alapok M21

Edző

13.BS

Sportági alapok M35

Edző

13.BS

Sportági szakismeretek M35

Edző

9.B

Testnevelés M35

12.E

Testnevelés M21

13.BS

Sportági alapok M21

Edző

13.BS

Sportági alapok M21

Edző

13.BS

Sportági alapok M21

Edző

13.BS

Sportági alapok M21

Edző

13.BS

Sportági szakismeretek 212

Edző

12.BS

Sportági szakismeretek M29

Edző 2

9.B

Testnevelés T1

12.E

Testnevelés T1

13.BS

Sportági alapok M40

Edző

13.BS

Sportági szakismeretek M29

Edző

13.BS

Sportági szakismeretek M29

Edző

13.BS

Sportági szakismeretek M29

Edző

13.BS

Sportági szakismeretek M29

Edző

9.B

Testnevelés T2

12.E

Testnevelés T2

9.B

Edzésprogramok I. M35

1. Csoport

10.A

Edzésprogramok I. M35

1. Csoport

12.BS

Sportági szakismeretek M21

Edző 2

9.B

Testnevelés T2

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Sipkó Bálint



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

11.CS

Történelem 210

11.CS

Történelem 210

11.E

Történelem 210

12.E

Történelem 210

9.A

Történelem 210

11.D

Történelem 210

12.E

Történelem 210

12.E

Állampolgári ismeretek 210

9.A

Történelem 210

9.D

Történelem 210

9.D

Történelem 210

12.D

Történelem 210

H 11.E

Osztályfőnöki 210

11.D

Történelem 210

11.E

Történelem 210

11.E

Történelem 210

12.D

Történelem 210

12.D

Állampolgári ismeretek 210

9.A

Történelem 210

9.D

Történelem 210

11.CS

Történelem 210

11.D

Történelem 210

12.D

Történelem 210

12.E

Történelem 210

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Szabó Ákos



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

11.BS

Irodalom 215

11.BS

Magyar nyelv 215

12.BS

Irodalom 215

12.BS

Magyar nyelv 215

12.D

Magyar nyelv 215

Kibővített
vezetőségi

9.E

Irodalom 216

11.AS

Irodalom 215

11.BS

Irodalom 215

12.BS

Irodalom 215

12.D

Irodalom 215

9.F

Történelem 215

9.E

Irodalom 215

9.A

Irodalom 215

9.A

Irodalom 215

10.D

Irodalom 215

12.D

Irodalom 215

9.F

Történelem 215

9.E

Irodalom 210

11.BS

Osztályfőnöki 215

9.A

Irodalom 215

11.AS

Irodalom 215

11.AS

Irodalom 215

11.BS

Irodalom 215

12.D

Irodalom 215

9.F

Történelem 215

9.A

Irodalom 215

10.D

Irodalom 215

10.D

Irodalom 215

12.BS

Irodalom 215

9.E

Irodalom 216

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Szabó Antal Imre



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.B

Irodalom M125

10.D

Magyar nyelv M125

10.B

Történelem M125

10.B

Történelem M125

10.C

Történelem M125

10.D

Történelem M125

12.BS

Történelem M125

12.BS

Történelem M125

9.B

Irodalom M125

10.D

Magyar nyelv M125

10.D

Történelem M125

11.AS

Történelem M125

11.AS

Történelem M125

9.B

Osztályfőnöki 20

12.AS

Állampolgári ismeretek M125

10.C

Történelem M125

10.D

Történelem M125

12.AS

Történelem M125

9.B

Irodalom M125

11.AS

Történelem M125

12.AS

Történelem M125

9.B

Irodalom M125

12.BS

Állampolgári ismeretek M125

10.B

Történelem M125

10.C

Történelem M125

12.AS

Történelem M125

12.BS

Történelem M125

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Szabó Kata



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.E

Programozási alapok 127

info

13.E

Adatbázis-kezelés II. 127

szf

13.E

Adatbázis-kezelés II. 127

szf

11.E

Adatbázis-kezelés I. 127

angol szakmai (rü)

9.E

IKT projektmunka I. 127

info

11.D

Adatbázis-kezelés I. 122

angol szakmai (rü)

11.D

Adatbázis-kezelés I. 127

angol szakmai (rü)

11.D

Adatbázis-kezelés I. 127

angol szakmai (rü)

11.D/11.E

Adatbázis-kezelés I. 104

angol szakmai vegyes (szf)

10.E

IKT projektmunka I. 18

1. Csoport

13.D

Adatbázis-kezelés II. 124

szf

9.E

IKT projektmunka I. 122

info

11.D/11.E

Adatbázis-kezelés I. 104

angol szakmai vegyes (szf)

10.E

IKT projektmunka I. 127

1. Csoport

H

9.E

Programozási alapok 127

info

10.E

IKT projektmunka I. 127

2. Csoport

10.E

IKT projektmunka I. 127

2. Csoport

11.E

Adatbázis-kezelés I. 127

angol szakmai (rü)

13.D

Adatbázis-kezelés II. 124

szf

13.D

Adatbázis-kezelés II. 124

szf

13.E

Adatbázis-kezelés II. 21

szf

11.D/11.E

Adatbázis-kezelés I. 127

angol szakmai vegyes (szf)

11.E

Adatbázis-kezelés I. 104

angol szakmai (rü)

H

H

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Szabó Róbert Csaba



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

12.C

Kommunikáció 218

9.E

Élménypedagógia 218

oktatás

12.C

Gyermek - és kamaszirodalom 218

11.CS

Kommunikáció 20

oktatás

9.F

Játékos személyiségfejlesztés 218

1. Csoport

11.CS/11.BS/11.AS

Pszichológia M111

11.AS BS CS oktatás

9.F

A tanulás tanulása 218

2. Csoport

9.F

Játékos személyiségfejlesztés 218

1. Csoport

11.CS

Gyermek - és kamaszirodalom 221

oktatás

11.CS

Pszichológia 212

oktatás

9.E

A tanulás tanulása 218

oktatás

9.E

Élménypedagógia 218

oktatás

11.CS/11.BS/11.AS

Pszichológia 218

11.AS BS CS oktatás

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Sztudva Mónika



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

10.F

Osztályfőnöki M119

9.F

A tanulás tanulása M119

1. Csoport

12.C

Pszichológia M119

12.C

A gyógypedagógia alapjai M119

9.E

Pedagógiai gyakorlat M119

oktatás

11.CS

Értékteremtő gyermeknevelés M119

oktatás

Kibővített
vezetőségi

9.F

Játékos személyiségfejlesztés M119

2. Csoport

10.F

Élménypedagógia M119

1. Csoport

10.F

Élménypedagógia M119

1. Csoport

12.C

Pszichológia M119

10.F

Értékteremtő gyermeknevelés M119

2. Csoport

10.F

Pedagógiai gyakorlat M119

2. Csoport

9.E

Játékos személyiségfejlesztés M119

oktatás

9.F

Játékos személyiségfejlesztés M119

2. Csoport

10.F

Pszichológia M119

2. Csoport

9.E

Pedagógiai gyakorlat M119

oktatás

10.F

Értékteremtő gyermeknevelés M119

2. Csoport

9.E

Játékos személyiségfejlesztés M119

oktatás

12.C

Értékteremtő gyermeknevelés M119

12.C

Pszichológia M119

12.C

Szabadidő-szervezés M119

10.F

Értékteremtő gyermeknevelés M119

2. Csoport

11.CS

Értékteremtő gyermeknevelés M119

oktatás

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Szűcs Andrea



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

13.D

Német nyelv 110

német munkav

12.AS/12.BS/12.E
12.D

Német nyelv 110

német vegyes

12.AS/12.BS/12.E
12.D

Német nyelv 110

német vegyes

13.D

Német nyelv 110

német munkav

13.D

Német nyelv 110

német munkav

13.D

Német nyelv 110

német munkav

13.D

Német nyelv 110

német munkav

13.D

Német nyelv 110

német munkav

13.D

Munkavállalói idegen nyelv 110

német munkav

13.AS/13.BS

Német nyelv 110

német vegyes

13.AS/13.BS

Német nyelv 110

német vegyes

13.AS/13.BS

Német nyelv 110

német vegyes

13.AS/13.BS

Német nyelv 110

német vegyes

13.AS/13.BS

Német nyelv 110

német vegyes

13.AS/13.BS

Német nyelv 110

német vegyes

13.AS/13.BS

Német nyelv 110

német vegyes

13.AS/13.BS

Munkavállalói idegen nyelv 110

német vegyes

13.D

Német nyelv 110

német munkav

13.D

Német nyelv 110

német munkav

13.D

Német nyelv 110

német munkav

13.D

Munkavállalói idegen nyelv 110

német munkav

12.AS/12.BS/12.E
12.D

Német nyelv 110

német vegyes

12.AS/12.BS/12.E
12.D

Német nyelv 110

német vegyes

13.AS/13.BS

Német nyelv 110

német vegyes

13.AS/13.BS

Német nyelv 110

német vegyes

13.AS/13.BS

Munkavállalói idegen nyelv 110

német vegyes

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Tabányiné Szarvas Valéria



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

13.D/13.E

Hálózat programozása IoT 18

rü vegyes

12.D

Asztali és mobil alkalmazások
tesztelése

21

szf

13.D

Asztali és mobil alkalmazások tesztelése 21

szf

13.E

Asztali és mobil alkalmazások
tesztelése

124

szf

H

10.D

Fizika 20

13.D/13.E

Hálózat programozása IoT 18

rü vegyes

12.D

Asztali és mobil alkalmazások
tesztelése

21

szf

13.D

Asztali és mobil alkalmazások tesztelése 21

szf

13.E

Asztali és mobil alkalmazások
tesztelése

21

szf

H

10.D

Fizika 20

10.E

Fizika 20

13.D/13.E

Hálózat programozása IoT 18

rü vegyes

13.D

Asztali és mobil alkalmazások tesztelése 21

szf

H

H

10.E

Fizika 20

12.D

Asztali és mobil alkalmazások
tesztelése

21

szf

13.E

Asztali és mobil alkalmazások
tesztelése

21

szf

13.E

Asztali és mobil alkalmazások
tesztelése

21

szf

13.E

Asztali és mobil alkalmazások
tesztelése

21

szf

13.E

Asztali és mobil alkalmazások
tesztelése

21

szf

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Tasi Andrea



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

10.C/10.F

Angol nyelv 222

10.C-10.F angol matek vegyes 1

10.D/10.E

Angol nyelv 222

10.D-10.E angol matek vegyes 3

10.D/10.E

Angol nyelv 222

10.D-10.E angol matek vegyes 3

12.D/12.E

Angol nyelv 222

angol vegyes

12.D/12.E

Angol nyelv 222

angol vegyes

H 10.C/10.F

Angol nyelv 222

10.C-10.F angol matek vegyes 1

10.D/10.E

Angol nyelv 222

10.D-10.E angol matek vegyes 3

13.E

Munkavállalói idegen nyelv 222

munkav 1

13.E

Munkavállalói idegen nyelv 222

munkav 1

H

10.C/10.F

Angol nyelv 222

10.C-10.F angol matek vegyes 1

10.C/10.F

Angol nyelv 222

10.C-10.F angol matek vegyes 1

10.D/10.E

Angol nyelv 222

10.D-10.E angol matek vegyes 3

13.BS

Angol nyelv 222

angol

13.BS

Angol nyelv 222

angol

9.D/9.E/9.F

Angol nyelv 222

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 1

9.A

Angol nyelv 222

2. Csoport

12.D/12.E

Angol nyelv 222

angol vegyes

9.D/9.E/9.F

Angol nyelv 222

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 1

9.D/9.E/9.F

Angol nyelv 222

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 1

9.A

Angol nyelv 222

2. Csoport

13.BS

Angol nyelv 222

angol

13.BS

Angol nyelv 222

angol

13.BS

Angol nyelv 222

angol

12.D/12.E

Angol nyelv 222

angol vegyes

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Tihanyi Mária Diána



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.E

Digitális kultúra 104

info

11.D/11.E

Webprogramozás 104

angol szakmai vegyes (szf)

12.D

Webprogramozás 104

szf

12.D

IKT projektmunka II. 104

szf

12.E

IKT projektmunka II. 104

szf

11.D/11.E

IKT projektmunka II. 104

angol szakmai vegyes (szf)

11.D/11.E

Asztali alkalmazások fejlesztése 104

angol szakmai vegyes (szf)

9.D

Digitális kultúra 104

2. Csoport

9.E

Digitális kultúra 104

oktatás

12.D

Webprogramozás 104

szf

12.E

Webprogramozás 104

szf

12.D

IKT projektmunka II. 104

szf

11.D/11.E

IKT projektmunka II. 104

angol szakmai vegyes (szf)

11.D/11.E

IKT projektmunka II. 104

angol szakmai vegyes (szf)

11.D/11.E

Webprogramozás 104

angol szakmai vegyes (szf)

12.E

IKT projektmunka II. 104

szf

12.E

Asztali alkalmazások fejlesztése 104

szf

11.D/11.E

Asztali alkalmazások fejlesztése 104

angol szakmai vegyes (szf)

9.D

Digitális kultúra 104

1. Csoport

11.D/11.E

Webprogramozás 104

angol szakmai vegyes (szf)

12.D

Webprogramozás 104

szf

12.E

Webprogramozás 104

szf

12.D

IKT projektmunka II. 104

szf

12.E

IKT projektmunka II. 104

szf

12.E

Asztali alkalmazások fejlesztése 104

szf

12.E

Webprogramozás 104

szf

12.E

Asztali alkalmazások fejlesztése 104

szf

11.D/11.E

Asztali alkalmazások fejlesztése 104

angol szakmai vegyes (szf)

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Toldi Gábor



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

10.B

Osztályfőnöki 213

9.F/9.D/9.E

Angol nyelv 213

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 3

10.D/10.E

Angol nyelv 213

10.D-10.E angol matek vegyes 1

11.BS

Angol nyelv 213

angol matek

11.BS

Angol nyelv 213

angol matek

12.AS/12.BS

Angol nyelv 213

angol vegyes

12.AS/12.BS

Angol nyelv 213

angol vegyes

9.F/9.D/9.E

Angol nyelv 213

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 3

9.F/9.D/9.E

Angol nyelv 213

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 3

10.A/10.B

Angol nyelv 213

10.A-10.B angol matek vegyes 3

11.BS

Angol nyelv 213

angol matek

H

H

10.A/10.B

Angol nyelv 213

10.A-10.B angol matek vegyes 2

10.A/10.B

Angol nyelv 213

10.A-10.B angol matek vegyes 3

10.D/10.E

Angol nyelv 213

10.D-10.E angol matek vegyes 1

10.D/10.E

Angol nyelv 213

10.D-10.E angol matek vegyes 2

H

H 9.F/9.D/9.E

Angol nyelv 213

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 3

9.F/9.D/9.E

Angol nyelv 213

9.D-9.E-9.F angol matek vegyes 3

10.A/10.B

Angol nyelv 213

10.A-10.B angol matek vegyes 2

10.D/10.E

Angol nyelv 213

10.D-10.E angol matek vegyes 2

12.AS/12.BS

Angol nyelv 213

angol vegyes

12.AS/12.BS

Angol nyelv 213

angol vegyes

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Tóth Dalma



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

13.D

Fronted programozás és tesztelés 122

szf

13.D

Fronted programozás és tesztelés 122

szf

Kibővített
vezetőségi

12.D

Szoftvertesztelés 122

szf

9.D

Programozási alapok 122

1. Csoport

H

13.D

Backend programozás és tesztelés 122

szf

9.D

Programozási alapok 122

2. Csoport

H

13.D

Fronted programozás és tesztelés 122

szf

12.E

Szoftvertesztelés 122

szf

13.D

Backend programozás és tesztelés 122

szf

13.D

Backend programozás és tesztelés 122

szf

H

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Tóth József



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.F

Osztályfőnöki 5

10.A

Biológia 5

9.F

Kötelező komplex
természettudományos tantárgy

5

10.C

Anatómia-élettani ismeretek 5

12.C

Mentálhigiéné 5

Kibővített
vezetőségi

10.C

Biológia 5

10.C

Anatómia-élettani ismeretek 5

12.BS

Funkcionális anatómia 5

10.A

Biológia 5

10.B

Anatómia-élettani ismeretek 5

12.AS

Funkcionális anatómia 5

10.F

Gondozás és egészségnevelés 5

1. Csoport

11.CS

Gondozás és egészségnevelés 5

oktatás

10.C

Biológia 5

11.CS

Biológia 5

10.A

Anatómia-élettani ismeretek 5

12.BS

Funkcionális anatómia 5

10.F

Gondozás és egészségnevelés 5

2. Csoport

9.F

Kötelező komplex
természettudományos tantárgy

5

9.F

Kötelező komplex
természettudományos tantárgy

5

11.CS

Biológia 5

10.A

Anatómia-élettani ismeretek 5

10.B

Anatómia-élettani ismeretek 5

12.AS

Funkcionális anatómia 5

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Tóth Krisztina



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

10.A

Edzéselmélet I. 212

11.CS

Testnevelés M21

11.CS

Testnevelés T1

10.A

Egészségtan M29

11.CS

Edzéselmélet II. M29

sport

13.AS

Aqua tréning

fitnesz 2

11.CS

Testnevelés T1

11.AS/11.BS/11.CS

Edzésprogramok II. M29

11.AS BS CS foci edző 3

11.AS/11.BS/11.CS

Edzésprogramok II. M21

11.AS BS CS foci edző 3

10.A

Edzéselmélet I. 212

11.CS

Edzéselmélet II. 2

sport

10.C

Egészségtan 28

10.B

Egészségtan 20

13.AS

Egyéni kondicionálás kondi

fitnesz 1

13.AS

Egyéni kondicionálás kondi

fitnesz 1

10.A

Egészségtan 212

13.AS

Egyéni kondicionálás kondi

fitnesz 1

13.AS

Osztályfőnöki 26

10.C

Egészségtan 212

10.B

Egészségtan 212

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Tóth Máté



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

Kibővített
vezetőségi

12.AS

Irodalom 213

12.AS

Magyar nyelv 213

12.AS

Irodalom 213

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Varga Dánielné Kecskeméti Georgina



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

9.F

Élménypedagógia M111

2. Csoport

10.F

Élménypedagógia M111

2. Csoport

H

9.F

Élménypedagógia M111

1. Csoport

10.F

Élménypedagógia M111

2. Csoport

10.F

Értékteremtő gyermeknevelés M111

1. Csoport

10.F

Pedagógiai gyakorlat M111

1. Csoport

10.F

Értékteremtő gyermeknevelés M111

1. Csoport

11.CS/11.BS/11.AS

Pedagógiai gyakorlat M111

11.AS BS CS oktatás

10.F

Ének szakkör M111

9.F

Élménypedagógia M111

1. Csoport

9.F

Élménypedagógia M111

2. Csoport

10.F

Értékteremtő gyermeknevelés M111

1. Csoport

10.F

Pszichológia M111

1. Csoport

11.CS/11.AS/11.BS

A gyógypedagógia alapjai M111

11.AS BS CS oktatás

H

12.C

Pedagógiai gyakorlat M111

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Viczkóné Váli Zsuzsanna



Budapesti Komplex SZC Pogány Frigyes Technikum, Thököly utca 11.

Generálva : 2025. 11. 28. aSc ÓraRend

H

H

H

13.D

Osztályfőnöki 213

12.E

Magyar nyelv 213

12.E

Irodalom 213

13.D

Munkavállalói ismeretek 213

12.E

Irodalom 216

1
7:45 - 8:30

2
8:45 - 9:30

3
9:45 - 10:30

4
10:45 - 11:30

5
11:45 - 12:30

6
12:45 - 13:30

7
13:45 - 14:30

8
14:35 - 15:20

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2025. december 1-től

Tanár Wittmann-Kozma Hanna


