9. évfolyam — oktatas agazat- tanulas tanulasa tantargy

Témakor

Tananyag

Tanulas tanulasa

Tanulasi motivacio

Tanulas és teljesitmény

Figyelem - fegyelem, az aktiv figyelem

kérdése

Emlékezés

Az emlékezés technikai

A tanulas altalanos feltételei

A tanulas kiilsé kortilményei

Tanulasi stilusok

Elemi tanulasi technikak

Osszetett tanulasi technikak

Szorongas - tanulas - teljesitmény

A pihenés és tanulas 6sszefliggései

A rendszeresség, folyamatossag kérdése
Tantargyspecifikus technikdk - Mit

hogyan érdemes tanulni? Hogyan nem

érdemes tanulni?

A modszerek, stilusok egyéni

kiilonboz6ségei

Az 6nellendrzés és modjai Sikerélmény a

tanulasban




