Etkeztetési Szolgaltaté Gazdasagi Szetvezet 1134 Budapest, Robert Karoly krt.49-51.

] Tkt.sz: PU/1-9 /2023
2023/2024-as tanév ETLAP* szeptember hora

Csontleves eperlevéllel

Seeprembenot Rentel: Lecsds pulykatokany. Bulgur

36. hét

Zoldséges karalabéleves

Szepitembenld] HE Milénéi spagetti, Gytimélcs

Daragaluska leves

Sgeptenlien s edd Finomfbzelék, Vagdalt pogacsa, Tk. kenyér

Vegyes gytimolcsleves

Szeptember 06. Szerda Bécskai rizses his, Vitamin salata

Sertés raguleves

S L i Piskéta kocka, Csokoladé ontet,

Brokkoli krémleves, Levesgyongy

Szeptembeots pentEk Rakott burgonya gazdagon, Csemege uborka

37. hét

Csurgatott tojasleves

Szeptémber M Hédo Burgonyafdzelék, Siilt debreceni, Tk. kenyér, Gylimolcs

Csicseriborso krémleves, Sajtos kruton

Szeptem edy Csirke gyros, Joghurtos ontet, Vegyes saldta, Pita

Tejfolos gombaleves

Szepfembenihs Drehdd Pulykaporkolt, Kagylo tészta, Uborka salata

Karfiolleves vajgaluskaval

LTI L Gshouioh Réantott harcsa, Jazmin rizs, Tartar martas

Lebbencsleves

Szeptember. 15t hmtek Budapest csirkemell ragu, Koles, Gylimdlcs

38. hét

Palécleves, Tk. kenyér

R L u e Szilvatoltelékes nudli, Fahéjas szérat

Tarhonyaleves

SecptembeniEt Kedd Mexikoéi csirkeragu, Parolt rizs, Gyiimolcs

Méjgaluska leves

RN S Tokfozelék, Sertés porkolt, Tk. kenvér

Zellerkrémleves, piritott kenyérkocka

Szeptember 21. Lo s Cs6ben siilt hiisos brokkoli, Gyiimdlcs

Csontleves cérmametélttel

] L o s Fétt sertés szelet, Meggymartas, F6tt burgonya

39. hét

Lencseleves fiistolt hissal

Sze R b Setha Di6s/Makos tészta, Gyiimolcs

Francia hagymaleves, Levesgyongy

paeptembenzl’ Kedd Bakonyi sertésragu, Bulgur

Daragaluska leves

Szepfemper 24 o Kelkaposzta fézelék, Fokhagymas csirkecsikok, Tk. kenyér, Gylimélcs

Paradicsomleves betiitésztaval

Szeptember 28. LT Vasi borda, Petrezselymes burgonva, Cékla salata

Kertészleves

L o Sokmagvas harcsafilé, Jazmin rizs, Remoulad martas

*idény gytimolcs valtva (sz016, szilva, dszibarack, alma, korte, banan, stb.)

Az étlap valtoziatds jogdt az ESZ GSZ fenntartia magdnak!

Budapest, 2023.jnius.13.

jovahagyta: Simonné dr. Németh Katalin
GSZ igazgato

*készilt a 37/2014.(IV.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplakozas-egészségligyi eldirasok szerint, egységes formaterv alapjan



