
13. évfolyam – oktatás ágazat- oktatási szakasszisztens szakma – Szabadidő szervezés 
tantárgy

Témakör Tananyag
Szabadidő- és programszervezés  Szabadidő fogalma, funkciói, 

csoportosítása 
 A szabadidős tevékenységek tartalmi 

lehetőségei, tevékenységei és színterei 
 A szabadidő-szervezés célja, feladata, 

pedagógiai kérdései
  A szabadidő kultúra alakításának 

lehetőségei és feltételei
  A szabadidő-szervezést befolyásoló 

tényezők
  A különböző életkorokra jellemző 

szabadidős tevékenységek 
 A szabadidő, mint személyiségfejlesztő, 

szemléletformáló tevékenység (az 
egészséges életmód, a 
környezetvédelem alapelvei) 
Intézményen belüli és kívüli szabadidős 
tevékenységek

  A rendezvényszervezés folyamata 
(tervezés, forgatókönyv-készítés, 
szervezés, lebonyolítás, utómunka)

  A forgatókönyv-készítés alapvető 
lépései, tartalma

  Változatos módszerek a rendezvények 
szervezésében 

 A köznevelés intézményeinek nevelési 
feladatai a szabadidő kapcsán, kötött és 
kötetlen szabadidő az óvodában és az 
általános iskolában 

 Ünnepélyek, megemlékezések az 
óvodában, általános iskolában, 
jelentőségük a gyermek/tanuló és a 
közösség kapcsolatában

  Ünnepekhez kapcsolódó népszokások, 
hagyományok, néprajzi értékeink, a 
néphagyomány ápolásának lehetősége 
az óvoda és az iskola szabadidős 
tevékenységeiben Irodalommal 
kapcsolatos szabadidős tevékenységek 
szervezése, előkészítése, lebonyolítása 
(mesedélután, könyvtár-, 
színházlátogatás, 
irodalmi/színjátszó/dráma szakkör, 
versenyek szervezése stb.) Kézműves 
tevékenységgel kapcsolatos programok 
szervezése, előkészítése, lebonyolítása 
(alkotóház, kézműves szakkör, 



versenyek szervezése, 
múzeumlátogatás stb.) 

 Zenei szabadidős tevékenységgel 
kapcsolatos programok szervezése, 
előkészítése, lebonyolítása 
(gyermekkoncert, énekkar, zenei 
szakkörök szervezése, dalversenyek 
stb.)

  Mozgás- és sporttevékenységekkel 
kapcsolatos programok szervezése, 
előkészítése, lebonyolítása (vetélkedők, 
sor-, sportversenyek, sportdélután, 
kirándulás, sportágválasztó 
rendezvények stb.)

  Erdei iskola, tábor előkészítése, 
szervezése, lebonyolítása 

 Közművelődési intézmények helye a 
szabadidős tevékenységben, 
kapcsolatuk a köznevelési 
intézményekkel


