13. évfolyam — oktatas agazat - oktatasi szakasszisztens szakma — Mentalhigiéné tantargy

Témakor Tananyag

Csaladi mentalhigiéné ® Acsalad lelki egészségének tényezdi

® A hatékony kommunikaci6 fogalma és
technikaja, a segité kapcsolat csapdai

® AP.E.T. médszer, a szlil6i hatékonysag
fejlesztése (Gordon), a szllGi
eredményesség tanulasa

® Acsalad elégtelen, hibas miikbdése és
annak kévetkezményei (talkotés,
elhanyagolas, tulkdvetelés, bantalmazas
stb.)

o Agyermek lelki egészségvédelme,
beilleszkedésének tAmogatasa

® Az esetmegbeszélés modszertana

® Azinterperszonalis kapcsolatok (szlil6-
gyermek-pedagogus)
mukoédésmechanizmusa, csaladi
konfliktusok, a konfliktuskezelés, a
konfliktusfeloldas hatékony modszerei
EgylittmUkddés a csaladdal,
szakemberekkel

® A csaladok megismerésének modja: a
csaladlatogatas

e AT.E.T. mbdszer, a tanari hatékonysag
fejlesztése (Gordon)

®* Asegit6 szerep




