
12. évfolyam – oktatás ágazat- oktatási szakasszisztens szakma – Szabadidő szervezés 
tantárgy

Témakör Tananyag
Játékpedagógia  Egyéni és csoportos foglalkozásokat 

meghatározó pedagógiai és 
pszichológiai jellemzők, feltételek

  A játékra vonatkozó pedagógiai-
pszichológiai elméletek

  A gyermekjátékok biztonsági előírásai. 
 Biztonságossági és egészségügyi 

követelmények 
 A játékok általános jellemzői
  A játék fajtái 
 A játéktevékenység fejlődése a 

különböző életkori szakaszokban 
 A játék célja, szerepe az óvodások és az 

iskolások életében 
 A játékfajták hatásai a gyerekre és 

tanulókra Játékfajták a szabadban, zárt 
térben játszható játékok 

 A sport szerepe a személyiség 
fejlődésében

  A sportjátékok fajtái, szabályai, 
jellemzői, szerepe, megválasztásának 
szempontjai

  A játék szerepe a személyiség 
fejlődésében és önkifejezésben

  A játék „öngyógyító" szerepe, a játék 
mint terápiás eszköz 

 Önismereti játékok fajtái, formái, a 
játék pszichoterápiás hatása 

 Mesék, versek feldolgozása 
szerepjátékkal 

 A játékvezető feladatai, a 
játékvezetővel szemben támasztott 
elvárások 

 A játékos csoportfoglalkozásokon 
részvevők csoportdinamikai fejlődése 
Játék – oktatás – szabadidő 
összefüggései, szerepük a személyiség 
fejlesztésében 

 Konstrukciós játékok
  Korunk játékai: fantasy játékok, és 

virtuális játékok, ezek előnyei és 
veszélyei


