11. évfolyam — oktatas agazat - Ovodai nevelé szakma - Gondozas és egészségnevelés
tantargy

Témakor Tananyag
Az ovodai neveléshez kapcsolédé gondozasi * Az egészséges életmod
feladatok igényének és  szokasainak
kialakitasa

* A gyermek gondozasa, testi
szlikségleteinek,
mozgasigényének kielégitése

e A testapolads, szobatisztasagra
nevelés, a tisztalkodas,
oltozkodés segitése és
szokasainak kialakitasa

® A kulturalt étkezés szokasainak
kialakitasa

® A nyugodt alvds, pihenés
biztositasa

® Az egészséges és biztonsagos
kérnyezet megteremtése

® Specialis gondozasi feladatok
ellatasa

Betegség tiineteit mutaté gyermek gondozasa e A betegség tlineteit mutatd
gyermek ellatasa, elhelyezése

e A nevel6 feladata a betegség
tlineteit  mutatdé  gyermek
ellatasa soran

e Teendbk hanyassal,
hasmenéssel jar6 betegségek
esetén

e Lazas gyermek ellatdsa, a laz
okai, tlinetei, a lazcsillapitas
modjai

e Kapcsolatfelvétel szil6vel,
gondvisel6vel, orvossal, szlikség
szerint mentészolgalattal

e A tartés beteg gyermek ellatasa
intézményi kortilmények kozott
(cukorbeteg gyermek, allergias
gyermek, stb.)

Elsésegélynyujtas e Az elsésegély fogalma,
célja, a mentési lanc

e Az elsésegélynyujtas
altalanos szabalyai

e Mentdk igénybevétele,
mentdéhivas szabalyai

e A helyszin szerepe,
kimentés és a sériiltek




allapotfelmérése
Ujraélesztés (BLS, AED)
Sebek vérzések tipusai,
sebellatas, kotdzések
Randulas, ficam, torés
ellatasa

Teenddk allergias
tlinetek,  gbrcsroham
esetén




